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未来七天我市前晴后雨

21 日以后全市将出现一段低温雨雪天气过程

一、天气实况

14日 08时至 15日 08时，我市普降小到中雨，单点大雨，平

均降水量 5.9毫米，最大降雨量出现在绥宁县陶家站为 41毫米。

14日 08时至 15日 08时，各地最低气温在 8.8℃（隆回）～

10.9℃（新邵、新宁）之间；最高气温在 24.4℃（洞口、城步）～

25.8℃（绥宁、邵东）之间。

二、天气预报

据最新气象资料综合分析，15日受中低层切变线和地面较强

冷空气影响，我市阴天有一次降温降雨过程，并伴有 6级左右阵性

偏北大风；16日至 19日白天，受上下一致南风气流影响，全市天

气以晴天为主，气温迅速上升；19日夜间至 21日受地面强冷空气

和南支槽共同影响，我市将有一次强寒潮天气过程，并伴有偏北大

风。具体预报如下：

15日（初六）：小雨转阴天，东北风 2-3级，气温 5～10℃；



16日（初七）：晴间多云，晨间有大雾，东南风 2级，气温 6～

15℃；

17日（初八）：晴间多云，南风 2到 3级，气温 8～20℃；

18日（初九）：晴间多云，气温 16～25℃；

19日（初十）：多云有小雨，气温 11～26℃；

20日：阴天有小到中雨，气温 5～15℃；

21日：阴天有小雨，夜间高寒山区有雨夹雪，气温-1～5℃。

三、气象建议

1、15日至 16日、19日至 21日的降雨、大雾会造成道路湿滑、

能见度低，对我市的交通安全影响不利，需注意做好防范措施。

2、未来七天我市气温起伏大，市民朋友需注意天气变化，预

防感冒和心脑血管疾病的发生，同时需注意取暖用电、用气、用火

安全。

3、需关注我市 21日至 28日低温雨雪天气过程的最新预报信

息，及时做好低温雨雪天气的应对工作。
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